
Nº Fecha Título de la sesión Ponente Centro / Institución Área temática

1 2/6/26
Actualización en insuficiencia tricúspide: del diagnóstico por imagen a 
las nuevas terapias percutáneas Juan Carlos Gómez Polo H. Clínico San Carlos Imagen y valvulopatías

2 9/6/26
Ergoespirometría en la práctica clínica: lo que todo cardiólogo debe 
saber María Molina Villar H. U. Severo Ochoa Prevención y rehabilitación

3 16/6/26
Extracción de electrodos de dispositivos: indicaciones, técnica y 
resultados Victoria Cañadas H. Clínico San Carlos Arritmias y estimulación

4 23/6/26
Investigación traslacional en CardioRed1: del laboratorio a la cabecera 
del paciente Carlos Real Jiménez H. U. Príncipe de Asturias Investigación traslacional

5 30/6/26
Prescripción de ejercicio en pacientes con miocardiopatía: cómo, 
cuánto y cuándo Jorge García Onrubia H. Clínico San Carlos Prevención y rehabilitación

6 7/7/26
Análisis del trabajo miocárdico no invasivo (myocardial work): utilidad 
en la práctica diaria Pedro Marco-Alberca H. Clínico San Carlos Imagen cardiaca

7 14/7/26
Detección precoz de afectación miocárdica mediante strain en 
familiares de primer grado con miocardiopatía hipertrófica Iria Andrea H. U. de Fuenlabrada Imagen cardiaca

8 21/7/26
Cardio-Oncología en 2026: cómo prevenir y tratar la cardiotoxicidad

María Viana Llamas H. U. de Fuenlabrada Cardio-Oncología

9 28/7/26
Comorbilidades en la insuficiencia cardiaca: una visión integral del 
paciente complejo Carlos Gutiérrez Landaluce H. U. Severo Ochoa Insuficiencia cardiaca

10 1/9/26
Lo mejor del Congreso ESC 2026: implicaciones para la práctica clínica

Manuel Anguita H. U. Reina Sofía, Córdoba Actualización y guías

11 8/9/26
Manejo de las valvulopatías: novedades de las guías europeas

Esther Pérez-David H. U. de Fuenlabrada Imagen y valvulopatías

12 15/9/26
TAC cardiaco más allá de las estenosis coronarias: nuevas 
aplicaciones clínicas Eduardo Pozo Osinalde H. Clínico San Carlos Imagen cardiaca

13 22/9/26
Manejo del sangrado mayor en el paciente anticoagulado y 
antiagregado Ramón Rodríguez González H. U. Severo Ochoa Cardiopatía isquémica

14 29/9/26
El ECG de 12 derivaciones en el SCACEST: cómo localizar la arteria 
responsable Borja Ruiz Mateos H. Clínico San Carlos Cardiopatía isquémica

15 6/10/26
Cirugía cardiaca para cardiólogos: claves antes de derivar a quirófano

Manuel Carnero H. Clínico San Carlos Cirugía cardiovascular

16 13/10/26
Novedades en cardiotoxicidad: del diagnóstico precoz al seguimiento a 
largo plazo Teresa López Fernández H. U. La Paz, Madrid Cardio-Oncología

17 20/10/26
Lipoproteína(a): del riesgo residual a las nuevas dianas terapéuticas

Leopoldo Pérez de Isla H. Clínico San Carlos Riesgo CV y lípidos

18 27/10/26
Proyectos colaborativos CardioRed1: resultados y nuevas líneas de 
trabajo Christian Bengoa CardioRed1 — H. Clínico San Carlos Innovación y gestión
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19 3/11/26
Estimulación fisiológica del sistema de conducción: indicaciones, 
resultados y experiencia inicial Fernando Cabestrero de Diego H. U. Severo Ochoa Arritmias y estimulación

20 10/11/26
Imagen multimodal en las miocardiopatías infiltrativas

María José Calero H. U. de Fuenlabrada Imagen cardiaca

21 17/11/26
Vapeadores y nuevas formas de tabaquismo: impacto cardiovascular

Elena García Castillo H. U. La Princesa, Madrid Prevención y riesgo CV

22 24/11/26
Cardioadiposidad: el tejido adiposo como órgano de riesgo 
cardiovascular Almudena Castro H. U. La Paz, Madrid Prevención y riesgo CV

23 1/12/26
Diagnóstico y abordaje de los trastornos del sueño en el paciente 
cardiológico Raúl Gascueña H. U. Severo Ochoa Riesgo CV y comorbilidades

24 15/12/26
Resultados del ensayo BA-SCAD en la disección coronaria espontánea

Fernando Alfonso H. U. La Princesa, Madrid Cardiopatía isquémica e 
intervencionismo

25 22/12/26
Tromboembolismo pulmonar agudo: estratificación de riesgo y 
tratamiento actual Pilar Rondón H. Clínico San Carlos Cuidados agudos 

cardiovasculares

26 12/1/27
Impresión 3D aplicada a la cirugía y el intervencionismo cardiovascular

Pablo Martínez Vives H. Clínico San Carlos Innovación e imagen

27 19/1/27
Diagnóstico precoz de la insuficiencia cardiaca: el concepto de estrés 
cardiaco Toni Bayés-Genís H. U. Germans Trias i Pujol Insuficiencia cardiaca

28 26/1/27
Inteligencia artificial en cardiología: aplicaciones reales en la consulta 
de hoy Néstor Guerra H. Clínico San Carlos Innovación y gestión

29 2/2/27
ARN terapéuticos en enfermedad cardiovascular: del Premio Nobel a la 
práctica clínica Maritina Gómez Garre H. Clínico San Carlos Investigación traslacional

30 9/2/27
Eje cardiorrenal: la visión del nefrólogo en las unidades de 
insuficiencia cardiaca Alberto Ortiz Fundación Jiménez Díaz, Madrid Insuficiencia cardiaca

31 16/2/27
Manejo perioperatorio del tratamiento antitrombótico: resultados del 
registro REQXAA David Vivas H. Clínico San Carlos Cardiopatía isquémica

32 23/2/27
Asistencia ventricular de larga duración como terapia de destino: a 
propósito de un caso en CardioRed1 Josebe Goirigolzarri H. Clínico San Carlos Insuficiencia cardiaca avanzada

33 2/3/27
Trastornos del intervalo QT: de la ciencia básica a las opciones 
terapéuticas José Jalife CNIC, Madrid Investigación traslacional

34 9/3/27
Código Shock: organización asistencial y resultados

Manuel Martínez-Sellés H. G. U. Gregorio Marañón Cuidados agudos 
cardiovasculares

35 16/3/27
Disección coronaria espontánea: novedades y perspectivas de futuro

Fernando Macaya Ten H. Clínico San Carlos Cardiopatía isquémica e 
intervencionismo

36 30/3/27
Endocarditis sobre TAVI: un reto diagnóstico y terapéutico creciente

Carmen Olmos H. Clínico San Carlos Imagen y valvulopatías

37 6/4/27
Utilidad de la RM y el TC en la valoración de las valvulopatías

Candelas Pérez del Villar H. U. de Salamanca Imagen cardiaca

38 13/4/27
Arritmias ventriculares en miocardiopatías hereditarias: del tratamiento 
personalizado a la prevención de la muerte súbita Juan Jiménez Jaimez H. U. Virgen de las Nieves, Granada Arritmias y genética

39 20/4/27
Abordaje multidisciplinar de la patología del arco aórtico

Manuel Hernando Rydings H. Clínico San Carlos Cirugía cardiovascular

40 27/4/27
Redefiniendo la insuficiencia aórtica: nuevos criterios diagnósticos y 
manejo Covadonga Fernández-Golfín H. U. Ramón y Cajal, Madrid Imagen y valvulopatías

DICIEMBRE 2026

ABRIL 2027

FEBRERO 2027

MARZO 2027

ENERO 2027
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41 4/5/27
Trasplante cardiaco: situación actual y perspectivas de futuro

Javier Segovia H. U. Puerta de Hierro, Majadahonda Insuficiencia cardiaca avanzada

42 11/5/27
Amiloidosis cardiaca por transtiretina: del diagnóstico al tratamiento

Teresa Moreno Alcalá H. U. de Fuenlabrada Imagen y miocardiopatías

43 18/5/27
Herramientas para mejorar la adherencia terapéutica en el paciente 
cardiovascular Fernando Mora H. U. Príncipe de Asturias Prevención y gestión

44 25/5/27
Elección de stent en el paciente diabético: estrategias de 
revascularización percutánea Pablo Salinas H. Clínico San Carlos Cardiopatía isquémica e 

intervencionismo

45 1/6/27
Genética básica en cardiología: lo que el cardiólogo clínico debe 
conocer María Valverde Gómez H. Clínico San Carlos Genética y medicina 

personalizada

46 8/6/27
Gemelos digitales en los trastornos del ritmo cardiaco: hacia la 
medicina personalizada Miguel Rodrigo Universitat de València Innovación y arritmias

47 15/6/27
Innovaciones en el tratamiento de las cardiopatías congénitas del 
adulto Ricardo Sanz Ruiz H. G. U. Gregorio Marañón Cardiopatías congénitas

48 22/6/27
La medicina en la era de la digitalización: ¿qué papel corresponde a la 
bioética? Federico de Montalvo Comité de Bioética de España Humanidades y bioética

49 29/6/27
Cierre del ciclo formativo 2026-2027: balance de resultados y líneas de 
futuro de CardioRed1 Christian Bengoa CardioRed1 — H. Clínico San Carlos Innovación y gestión

Documento preparado para su presentación a la Fundación FIC.  ·  Christian Bengoa Terrero — Responsable de Proyectos e Innovación Organizativa, CardioRed1.

Todas las sesiones forman parte del Programa de Formación Médica Continuada de CardioRed1 y cuentan con solicitud de acreditación oficial ante la Comisión de Formación Continuada.

JUNIO 2027

Total de sesiones acreditadas programadas en el ciclo:

MAYO 2027

49

Calendario sin sesiones durante el mes de agosto, el periodo navideño ni la Semana Santa. Programa sujeto a posibles modificaciones de fecha o ponente por necesidades asistenciales.


